
"Becoming a Conscious Creator"
Programa Online | Fevereiro a Novembro de 2026

Junte-se a nós para um ano profundo de sabedoria, prática coletiva e ensinamentos. Estamos oferecendo novas 

e flexíveis formas para você aprender e participar conosco!

"Becoming a Conscious Creator" é uma oportunidade extraordinária para treinar nas práticas fundamentais de 

mingjue, ou qigong da consciência pura. O Mestre Wei guiará métodos e sua aplicação na vida no estado de 
inteireza de mingjue 3 um estado em que consciência, energia e corpo físico são integrados em nível pessoal, 

bem como na unidade universal. Este programa foi projetado para ajudá-lo a fortalecer, aprofundar e estabilizar 

seu estado de mingjue e o do campo coletivo.

À medida que nosso estado interior se torna mais harmonioso e centrado, todos os aspectos da vida podem 

melhorar. Essa maior harmonia, felicidade e liberdade também fortalece o campo de consciência global de 

mingjue



Através da prática de 
mingjue, você se torna 
seu próprio conscious 
creator:

1
Aplique métodos fundamentais de 
forma livre e divertida

2
Ative sua força vital para saúde e 
vitalidade

3
Incorpore o amor universal para 
transformar sua saúde, 
relacionamentos e trabalho

4
Obtenha insights sobre os estágios da 
iluminação

5
Sinta-se mais confiante na integração 
da consciência mingjue na vida 
diária

6
Conecte-se a um campo de unidade

7
Receba o apoio de um campo coletivo 
de praticantes de mingjue



Seu Estimado Professor

Wei Qifeng

Wei Qifeng é um distinto mestre e curador de qigong que treinou com o Dr. Pang Ming, 

fundador do Zhineng Qigong e da Qi Science. Desde 2018, o Professor Wei, com base em 

30 anos de experiência, tem oferecido cursos presenciais e online através da The World 

Consciousness Community para destacar o mingjue gongfu (treinamento). Ele também 

traduziu vários livros do Dr. Pang para o inglês.



A Comunidade

The World Consciousness Community é 

uma organização global de professores, 

curadores e estudantes dedicados ao 

mingjue, muitos dos quais praticam 

mingjue juntos desde 2018.

Quando praticamos mingjue em comunidade, informados pelo amor universal e 

infundidos pela paz universal, estamos co-criando e co-cultivando um campo de Qi e 

informação poderoso e unificado. Cada consciência individual é aprimorada ao se 

conectar com o campo coletivo. Da mesma forma, o campo coletivo é aprimorado pelo 

estado de despertar de cada indivíduo.



Visão Geral
A teoria e os métodos Mingjue são os mais recentes e elevados ensinamentos na 

linhagem do Zhineng Qigong, uma prática de consciência incorporada. Com raízes de 

5000 anos, a prática do Qigong foi revitalizada pela ciência quântica e medicina 

integrativa. O curso inclui as mais recentes e inovadoras teorias da ciência do Qigong, 

cura quântica e o poder do campo da consciência coletiva para curar e despertar 

indivíduos e comunidades.

Raízes Antigas: 5000 Anos de Tradição Qigong

Ciência Moderna: Cura 

Quântica e Medicina 

Integrativa

Campo Coletivo: Cura e 

Despertar Através da 

Consciência Compartilhada



Parte 1: Mingjue, Qi e Corpo

Meditações Mingjue, som e práticas dinâmicas são projetadas para aproveitar o qi 3 a 

energia fundamental do universo 3 para ativar a autocura e aprimorar a inteligência 

celular do corpo.

Os métodos incluem:

Som

Heng ha, Xu, Nnn

Meditação e Mente

Respiração Mingjue, 

Meditação em Pé com 

Respiração na 

Garganta, Meditação 

Sentada com Pernas 

Retas (Taiji Inner Gong), 

Impressora 3D

Movimentos

Quatro Centros de Qi 

Abrem e Fecham, 

Respiração do Dantian 

Inferior, Cabeça de 

Grou, Chen Qi, Rotações 

de Qi do Dantian 

Inferior, Lagarta, Curvar 

o Corpo, Espiral Dupla 

de Taiji



Parte 2: Torne-se um Designer da Sua 
Vida
Desperte, fortaleça e purifique sua consciência:

1. Vá além dos seus hábitos 
condicionados

2. Atualize seu quadro de referência 
com os princípios fundamentais da vida 
e do universo

3. Viva de acordo com o seu quadro de 
referência atualizado em um estado 
livre (sem apego)

4. Aplique a harmonia universal do 
mingjue para servir aos outros e ao 
mundo



Becoming a Conscious Creator

Ofertas do Programa Online:

56 horas de sessões de ensino ao vivo com o 
Professor Wei

Estas sessões incluem ensino e práticas, e são oferecidas duas vezes ao dia para 

acomodar vários fusos horários. Todas as sessões são gravadas para visualização 

repetida. 8310 AM & 8310 PM Horário de Pequim [converter para o seu fuso horário]

As datas para estas sessões ao vivo são: 135 de fevereiro, 135 de março, 135 de junho, 

135 de agosto, 135 de setembro, 133 de novembro

*NOVO! Sessões de prática semanais aos sábados 
com o Professor Wei

Durante as semanas sem sessões de ensino, o Professor Wei oferecerá sessões de prática 

todos os sábados, das 8h às 9h e das 20h às 21h, horário de Pequim. Aos sábados, 

quando ele não estiver disponível, os organizadores do TWCC realizarão sessões globais 

com gravações designadas do Professor Wei. O acesso a essas sessões está incluído para 

aqueles que adquiriram acesso total ao "Becoming a Conscious Creator", ou também 

podem ser adquiridas separadamente. Veja abaixo as informações de preços. Estas 

sessões serão oferecidas em aproximadamente 38 sábados, duas vezes por dia (76 

horas).

Pequenos grupos organizados por organizadores

Organizadores locais conduzirão práticas regulares e explorarão materiais e gravações 

selecionados. Você também pode participar de qualquer sessão de prática global da 

World Consciousness Community. Visite daohearts.com para obter uma lista de 

organizadores com base no idioma, região e fuso horário.

https://www.worldtimebuddy.com/


Ofertas do Programa Online (Continuação&)

*NOVO! Biguan (ýs) | Imersão Profunda e 
Silêncio de Três Dias em Mingjue

3-5 de julho e 6-8 de novembro | aproximadamente 60 horas

Uma rara oportunidade de aprofundar muito mais o estado mingjue para a 

transformação interior. Durante esses dois períodos, o Mestre Wei guiará nossa 

comunidade global em uma imersão profunda de 3 dias no estado de totalidade mingjue. 

Embora os participantes possam participar online via Zoom, esta é principalmente uma 

experiência em silêncio coletivo com o mínimo de instrução do Mestre Wei e também 

incluirá algumas gravações. Para o maior benefício, o Mestre Wei recomenda 

comprometer-se com silêncio e solidão prolongados, jejuar ou reduzir a ingestão de 

alimentos e abster-se de todos os dispositivos digitais, exceto para conexão ao Zoom. O 

Mestre Wei fornecerá orientações específicas e mais detalhes com antecedência sobre 

como se preparar para o biguan. Todos os participantes do curso são bem-vindos. Cada 

sessão de 3 dias também pode ser adquirida separadamente. Veja abaixo as informações 

de preços.

Prática Pessoal Diária

Diariamente, o Mestre Wei recomenda um mínimo de 30 minutos de auto-prática, com ou 

sem gravações de aulas. Além disso, ele o incentiva a participar das sessões de prática de 

sábado e/ou das práticas em grupo com o organizador de sua escolha. Desenvolver sua 

prática pessoal dentro do campo coletivo pode apoiar uma transformação mais 

profunda.



Certificado de 
Conclusão

Os participantes que adquirirem e 
concluírem o programa de acesso total 
"Becoming a Conscious Creator" 
podem receber um Certificado de 
Conclusão, que está incluído nas taxas 
do curso. Entre em contato com seu 
organizador para mais detalhes.

Programa 
Completo

Conclua o programa de 
acesso total 'Becoming 

a Conscious Creator'

Certificado 
Incluído

Certificado de 
Conclusão incluído nas 

taxas do curso

Elegibilidade
Participantes que 

adquirirem e 
concluírem o programa

Sem Custo 
Adicional

O certificado faz parte 
do programa pago

Entre em Contato 
com o 

Organizador
Para detalhes sobre a 
cerimônia ou entrega

Mais Detalhes
Pergunte ao 

organizador sobre o 
cronograma e formato

Nota: Não haverá Certificado de 

Professor Mingjue online em 2026, pois 

estamos atualizando nosso programa de 

Certificação de Professor Mingjue. Se 

você estiver interessado em se tornar um 

professor mingjue, recomendamos que 

se inscreva no programa completo 

"Becoming a Conscious Creator" de 2026



Opções de Preços

Acesso completo ao 
programa online Becoming a 
Conscious Creator 3 
Fevereiro a Novembro de 
2026

Novos Participantes: 1200 USD | 1040 
EUROS

Participantes Retornando: 800 USD | 
690 EUROS

Este preço tudo incluído engloba mais 

de 192 horas de aulas e prática, além 

da possibilidade de participar de 

grupos de prática em todo o mundo, 

em diversos idiomas e fusos horários. 

Você terá acesso total às aulas ao vivo 

(e às gravações destas) com o Mestre 

Wei, sessões de prática de sábado (e as 

gravações destas) e imersão silenciosa 

biguan.

Mês a Mês

Para os ensinamentos ao vivo com o 

Mestre Wei: 1-5 de Fevereiro, 1-5 de 

Março, 1-5 de Junho, 1-5 de Agosto, 1-5 

de Setembro, 1-3 de Novembro*, a taxa 

para cada mês é de 150 USD | 130 
EUROS

Você terá acesso a todas as gravações 

do(s) mês(es) pago(s) e acesso às 

sessões de sábado do(s) mês(es) 

pago(s). Por favor, note que o biguan 

tem uma taxa adicional. *Para 

Novembro, não há desconto pelos dias 

de ensino reduzidos.

Acesso apenas às práticas de 1 hora 
de sábado do Mestre Wei (sem as 
sessões de ensino mensais)

Você poderá participar destas ao vivo e 

também acessar as gravações destas 

sessões. Ao adquirir o programa de 

acesso completo, este está incluído 3 

500 USD | 430 EUROS

Somente Biguan

250 USD | 215 EUROS para cada 

sessão de 3 dias. Se você adquirir o 

programa de acesso completo, o 

biguan está incluído gratuitamente. 

Gravações do biguan não estarão 

disponíveis.


