
Devenir un Créateur Conscient
Programme en ligne | Février à Novembre 2026

Rejoignez-nous pour une année profonde de sagesse, de pratique collective et d'enseignements. Nous vous 

offrons de nouvelles façons flexibles d'apprendre et de participer avec nous !

"Becoming a Conscious Creator" est une opportunité extraordinaire de se former aux pratiques fondamentales 

du mingjue, ou qigong de la pure conscience. Le Professeur Wei guidera les méthodes et leur application dans la 
vie dans l'état d'intégralité mingjue 3 un état dans lequel la conscience, l'énergie et le corps physique sont 

intégrés au niveau personnel, ainsi que dans l'unité universelle. Ce programme a été conçu pour vous aider à 

renforcer, approfondir et stabiliser votre état mingjue et celui du champ collectif.

À mesure que notre état intérieur devient plus harmonieux et centré, tous les aspects de la vie peuvent 

s'améliorer. Cette plus grande harmonie, ce bonheur et cette liberté renforcent également le champ de 

conscience mingjue global



Grâce à la pratique du 
mingjue, vous devenez 
votre propre 
"Becoming a 
Conscious Creator" :

1
Appliquez les méthodes 
fondamentales de manière libre et 
ludique

2
Activez votre force vitale pour la 
santé et la vitalité

3
Incarnez l'amour universel pour 
transformer votre santé, vos 
relations et votre travail

4
Acquérez des connaissances sur les 
étapes de l'illumination

5
Devenez plus confiant dans 
l'intégration de la conscience 
mingjue dans la vie quotidienne

6
Connectez-vous à un champ d'unité

7
Recevez le soutien d'un champ 
collectif de pratiquants de mingjue



Votre Estimé Professeur

Wei Qifeng

Wei Qifeng est un maître de qigong et guérisseur distingué qui s'est formé auprès du Dr 

Pang Ming, le fondateur du Zhineng Qigong et de la Science du Qi. Depuis 2018, Maître 

Wei, fort de 30 ans d'expérience, propose des cours en personne et en ligne via The World 

Consciousness Community pour mettre en lumière le mingjue gongfu (formation). Il a 

également traduit plusieurs livres du Dr Pang en anglais.



La Communauté

La Communauté de la Conscience 

Mondiale est une organisation mondiale 

de professeurs, guérisseurs et étudiants 

dévoués au Mingjue, dont beaucoup 

pratiquent le Mingjue ensemble depuis 

2018.

Lorsque nous pratiquons le Mingjue en communauté, inspirés par l'amour universel et 

imprégnés de paix universelle, nous co-créons et co-cultivons un champ de Qi et 

d'information puissant et unifié. Chaque conscience individuelle est améliorée en se 

connectant au champ collectif. De même, le champ collectif est enrichi par l'état d'éveil 

de chaque individu.



Aperçu
La théorie et les méthodes Mingjue sont les enseignements les plus récents et les plus 

élevés de la lignée du Zhineng Qigong, une pratique de conscience incarnée. Ancrée dans 

5000 ans d'histoire, la pratique du Qigong a été revitalisée par la science quantique et la 

médecine intégrative. Le cours intègre les théories les plus récentes et avant-gardistes de 

la science du Qigong, de la guérison quantique et du pouvoir du champ de conscience 

collective pour guérir et éveiller les individus et les communautés.

Racines Anciennes : 5000 Ans de Tradition Qigong

Science Moderne : Guérison 

Quantique et Médecine 

Intégrative

Champ Collectif : Guérison et 

Éveil par la Conscience 

Partagée



Partie 1 : Mingjue, Qi et Corps

Les méditations Mingjue, le son et les pratiques dynamiques sont conçus pour exploiter 

le qi 3 l'énergie fondamentale de l'univers 3 afin d'activer l'auto-guérison et d'améliorer 

l'intelligence cellulaire du corps.

Les méthodes incluent :

Son

Heng ha, Xu, Nnn

Méditation et Esprit

Respiration Mingjue, 

Méditation Debout avec 

Respiration de la Gorge, 

Méditation Assise 

Jambes Droites (Taiji 

Inner Gong), 

Imprimante 3D

Mouvements

Quatre Centres de Qi 

Ouverture et Fermeture, 

Respiration du Dantian 

Inférieur, Tête de Grue, 

Chen Qi, Rotations du Qi 

du Dantian Inférieur, 

Chenille, Corps Arqué, 

Double Spirale Taiji



Partie 2 : Devenez un concepteur de 
votre vie
Éveillez, renforcez et purifiez votre conscience :

1. Dépassez vos habitudes 
conditionnées

2. Améliorez votre cadre de référence 
avec les principes fondamentaux de la 
vie et de l'univers

3. Vivez selon votre cadre de référence 
amélioré dans un état libre (non-
attaché)

4. Appliquez l'harmonie universelle du 
mingjue pour être au service des autres 
et du monde



Becoming a Conscious Creator

Offres de Programmes en 
Ligne :

56 heures de sessions d'enseignement en direct 
avec le Professeur Wei

Ces sessions comprennent à la fois l'enseignement et les pratiques, et sont offertes deux 

fois par jour pour s'adapter aux différents fuseaux horaires. Toutes les sessions sont 

enregistrées pour être visionnées à plusieurs reprises. 8h-10h & 20h-22h Heure de Pékin 

[convertir à votre fuseau horaire]

Les dates de ces sessions en direct sont : 1-5 février, 1-5 mars, 1-5 juin, 1-5 août, 1-5 

septembre, 1-3 novembre

*NOUVEAU ! Sessions de pratique hebdomadaires 
du samedi avec le Professeur Wei

Pendant les semaines sans sessions d'enseignement, le Professeur Wei proposera des 

sessions de pratique chaque samedi de 8h à 9h et de 20h à 21h, heure de Pékin. Les 

samedis où il n'est pas disponible, les organisateurs du TWCC animeront des sessions 

mondiales avec des enregistrements désignés du Professeur Wei. L'accès à ces sessions 

est inclus pour ceux qui ont acheté l'accès complet à "Becoming a Conscious Creator", ou 

elles peuvent également être achetées séparément. Voir ci-dessous pour les informations 

tarifaires. Ces sessions seront offertes environ 38 samedis, deux fois par jour (76 heures).

Petits groupes organisés par les organisateurs

Les organisateurs locaux animeront des pratiques régulières et exploreront des matériaux 

et enregistrements sélectionnés. Vous pouvez également rejoindre toutes les sessions de 

https://www.worldtimebuddy.com/


Offres de Programmes en Ligne (Suite&)

*NOUVEAU ! Biguan (ýs) | Immersion Profonde 
& Silence de Trois Jours dans le Mingjue

3-5 juillet & 6-8 novembre | environ 60 heures

Une rare opportunité d'approfondir l'état de mingjue pour une transformation intérieure. 

Durant ces deux périodes, le Maître Wei guidera notre communauté mondiale dans une 

immersion profonde de 3 jours dans l'état d'entièreté du mingjue. Bien que les 

participants puissent se joindre en ligne via Zoom, il s'agit principalement d'une 

expérience de silence collectif avec un minimum d'instructions du Maître Wei et inclura 

également des enregistrements. Pour un bénéfice maximal, le Maître Wei recommande 

de s'engager dans un silence et une solitude prolongés, de jeûner ou de réduire l'apport 

alimentaire, et de s'abstenir de tous les appareils numériques, sauf pour se connecter à 

Zoom. Le Maître Wei fournira des conseils spécifiques et plus de détails à l'avance sur la 

façon de se préparer au biguan. Tous les participants au cours sont les bienvenus. Chaque 

session de 3 jours peut également être achetée séparément. Voir ci-dessous pour les 

informations sur les prix.

Pratique Personnelle Quotidienne

Au quotidien, le Maître Wei recommande un minimum de 30 minutes d'auto-pratique, 

avec ou sans enregistrements de cours. De plus, il vous encourage à participer aux 

sessions de pratique du samedi et/ou aux pratiques de groupe avec l'organisateur de 

votre choix. Développer votre pratique personnelle au sein du champ collectif peut 

favoriser une transformation plus profonde.



Certificat 
d'achèvement

Les participants qui achètent et 
complètent le programme complet 
"Becoming a Conscious Creator" 
peuvent recevoir un Certificat 
d'achèvement, lequel est inclus dans 
les frais de cours. Veuillez contacter 
votre organisateur pour plus de 
détails.

Programme 
Complet

Compléter l'accès 
complet au programme 
Becoming a Conscious 

Creator

Certificat Inclus
Certificat d'achèvement 
inclus dans les frais de 

cours

Éligibilité
Participants qui 

achètent et terminent le 
programme

Aucun Coût 
Supplémentaire
Le certificat fait partie 
du programme payant

Contacter 
l'Organisateur

Prenez contact pour les 
détails de la cérémonie 

ou de la livraison

Plus de Détails
Demandez à 

l'organisateur les 
informations sur le 

calendrier et le format

Note: Il n'y aura pas de certificat 

d'enseignant Mingjue en ligne en 2026, 

car nous améliorons notre programme 

de certification des enseignants Mingjue. 

Si vous êtes intéressé à devenir 

enseignant Mingjue, nous vous 

recommandons de vous inscrire au 

programme complet 2026 "Becoming a 

Conscious Creator"



Options de Tarification

Accès complet au programme 
en ligne Becoming a 
Conscious Creator 3 Février à 
Novembre 2026

Nouveaux Participants : 1200 USD | 
1040 EUROS

Participants de retour : 800 USD | 690 
EUROS

Ce prix tout compris inclut plus de 192 

heures de cours et de pratique, ainsi 

que la possibilité de rejoindre des 

groupes de pratique partout dans le 

monde, dans de nombreuses langues 

et fuseaux horaires. Vous avez un accès 

complet aux cours en direct (et à leurs 

enregistrements) avec l'enseignant 

Wei, aux séances de pratique du 

samedi (et à leurs enregistrements), et 

à l'immersion silencieuse de biguan.

Mois par mois

Pour les enseignements en direct avec 

l'enseignant Wei : du 1er au 5 février, du 

1er au 5 mars, du 1er au 5 juin, du 1er 

au 5 août, du 1er au 5 septembre, du 

1er au 3 novembre*, les frais pour 

chaque mois sont de 150 USD | 130 
EUROS

Vous aurez accès à tous les 

enregistrements du ou des mois payés, 

et aux sessions du samedi pour le ou 

les mois payés. Veuillez noter que le 

biguan est soumis à des frais 

supplémentaires. *Pour novembre, il 

n'y a pas de réduction pour les jours 

d'enseignement moins nombreux.

Accès uniquement aux pratiques 
d'une heure de l'enseignant Wei le 
samedi (sans les sessions 
d'enseignement mensuelles)

Vous pourrez y assister en direct et 

accéder également aux 

enregistrements de ces sessions. Si 

vous achetez le programme d'accès 

complet, ceci est inclus 3 500 USD | 430 
EUROS

Biguan uniquement

250 USD | 215 EUROS pour chaque 

session de 3 jours. Si vous achetez le 

programme d'accès complet, le biguan 

est inclus gratuitement. Les 

enregistrements du biguan ne seront 

pas disponibles.


