
Becoming a Conscious Creator
Online Programma | February to November 2026

Sluit je bij ons aan voor een diepgaand jaar van wijsheid, collectieve praktijk en leringen. We bieden nieuwe en 

flexibele manieren om met ons te leren en deel te nemen!

"Becoming a Conscious Creator" is een buitengewone gelegenheid om te trainen in de fundamentele praktijken 

van mingjue, of pure bewustzijns-qigong. Leraar Wei zal methoden en hun toepassing in het leven begeleiden in 
de mingjue geheel-staat 3 een staat waarin bewustzijn, energie en fysiek lichaam geïntegreerd zijn op persoonlijk 

niveau, evenals in universele eenheid. Dit programma is ontworpen om je te helpen je mingjue staat en die van 

het collectieve veld te versterken, te verdiepen en te stabiliseren.

Naarmate onze innerlijke staat harmonieuzer en gecentreerder wordt, kunnen alle aspecten van het leven 

verbeteren. Deze grotere harmonie, geluk en vrijheid versterkt ook het mondiale mingjue bewustzijnsveld.



Door de beoefening 
van mingjue word je je 
eigen bewuste 
schepper:

1
Pas fundamentele methoden op een 
vrije en speelse manier toe

2
Activeer je levenskracht voor 
gezondheid en vitaliteit

3
Belichaam universele liefde om je 
gezondheid, relaties en werk te 
transformeren

4
Krijg inzichten in de stadia van 
verlichting

5
Word zelfverzekerder in het 
integreren van mingjue-bewustzijn 
in het dagelijks leven

6
Verbind je met een veld van eenheid

7
Ontvang de steun van een collectief 
veld van mingjue-beoefenaars



Uw Gewaardeerde Leraar

Wei Qifeng

Wei Qifeng is een vooraanstaande qigong meester en healer die getraind is onder Dr. Pang 

Ming, de oprichter van Zhineng Qigong en Qi Science. Sinds 2018 biedt Leraar Wei, 

voortbouwend op 30 jaar ervaring, persoonlijke en online cursussen aan via The World 

Consciousness Community om mingjue gongfu (training) te benadrukken. Hij heeft ook 

verschillende boeken van Dr. Pang in het Engels vertaald.



De Gemeenschap

The World Consciousness Community is 

een wereldwijde organisatie van 

toegewijde mingjue docenten, healers en 

studenten, van wie velen al sinds 2018 

samen mingjue beoefenen.

Wanneer we mingjue als gemeenschap beoefenen, geïnspireerd door universele liefde en 

doordrenkt met universele vrede, creëren en cultiveren we samen een krachtig, verenigd 

Qi- en informatieveld. Elk individueel bewustzijn verbetert door verbinding te maken met 

het collectieve veld. Evenzo wordt het collectieve veld versterkt door de ontwakende 

staat van elk individu.



Overzicht
De mingjue theorie en methoden zijn de nieuwste en hoogste niveau leringen in de lijn 

van Zhineng Qigong, een belichaamde bewustzijnspraktijk. Met 5000 jaar oude wortels is 

de praktijk van Qigong nieuw leven ingeblazen door quantumwetenschap en integratieve 

geneeskunde. De cursus omvat de meest recente, baanbrekende theorieën van Qigong 

wetenschap, quantumgenezing en de kracht van het collectieve bewustzijnsveld om 

zowel individuen als gemeenschappen te genezen en te doen ontwaken.

Oude Wortels: 5000 Jaar Qigong Traditie

Moderne Wetenschap: 

Quantumgenezing en 

Integratieve Geneeskunde

Collectief Veld: Genezing en 

Ontwaking door Gedeeld 

Bewustzijn



Deel 1: Mingjue, Qi en Lichaam

Mingjue meditaties, geluid en dynamische oefeningen zijn ontworpen om qi 3 de 

fundamentele energie van het universum 3 te benutten om zelfgenezing te activeren en 

de cellulaire intelligentie van het lichaam te verbeteren.

Methoden omvatten:

Geluid

Heng ha, Xu, Nnn

Meditatie en Geest

Mingjue Breathing, 

Standing Meditation 

with Throat Breathing, 

Straight Leg Sitting 

Meditation (Taiji Inner 

Gong), 3D Printer

Bewegingen

Four Qi Centers Open 

and Close, Lower 

Dantian Breathing, 

Crane's Head, Chen Qi, 

Lower Dantian Qi 

Rotations, Caterpillar, 

Bow Body, Taiji Double 

Spiral



Deel 2: Becoming a Conscious Creator
Ontwaak, versterk en zuiver je bewustzijn:

1. Ga voorbij je geconditioneerde 
gewoonten

2. Upgrade je referentiekader met de 
fundamentele principes van het leven 
en het universum

3. Leef volgens je geüpgradede 
referentiekader in een vrije (niet-
gehechte) staat

4. Pas mingjue universele harmonie toe 
om anderen en de wereld van dienst te 
zijn



Becoming a Conscious Creator

Aanbod Online Programma:

56 uur live lessen met Teacher Wei

Deze sessies omvatten zowel lessen als praktijk, en worden tweemaal daags aangeboden 

om tegemoet te komen aan verschillende tijdzones. Alle sessies worden opgenomen voor 

herhaaldelijk bekijken. 8310 AM & 8310 PM Beijing Time [converteer naar jouw tijdzone]

De data voor deze live sessies zijn: February 135, March 135, June 135, August 135, 

September 135, November 133

*NIEUW! Wekelijkse zaterdag praktijksessies met 
Teacher Wei

Tijdens de weken zonder lessen biedt Teacher Wei elke zaterdag praktijksessies aan van 

839 uur 's ochtends en 839 uur 's avonds Beijing tijd. Op zaterdagen dat hij niet 

beschikbaar is, zullen TWCC-organisatoren wereldwijde sessies hosten met aangewezen 

opnames van Teacher Wei. Toegang tot deze sessies is inbegrepen voor degenen die 

volledige toegang tot "Becoming a Conscious Creator" hebben gekocht, of ze kunnen ook 

afzonderlijk worden aangeschaft. Zie hieronder voor prijsinformatie. Deze sessies worden 

op ongeveer 38 zaterdagen aangeboden, tweemaal per dag (76 uur).

Kleine groepen georganiseerd door organisatoren

Lokale organisatoren zullen reguliere praktijken leiden en geselecteerde materialen en 

opnames verkennen. Je kunt ook deelnemen aan wereldwijde World Consciousness 

Community praktijksessies. Bezoek daohearts.com voor een lijst met organisatoren op 

basis van taal, regio en tijdzone.

https://www.worldtimebuddy.com/


Online Programma-aanbod (Vervolg&)

*NIEUW! Biguan (ýs) | Driedaagse Diepe 
Mingjue Immersie & Stilte

3-5 juli & 6-8 november | ongeveer 60 uur

Een zeldzame kans om veel dieper in de mingjue-staat te gaan voor innerlijke 

transformatie. Gedurende deze twee periodes zal Teacher Wei onze wereldwijde 

gemeenschap begeleiden in een 3-daagse diepe onderdompeling in de mingjue 

totaliteitsstaat. Hoewel deelnemers online kunnen deelnemen via Zoom, is dit primair 

een ervaring in collectieve stilte met minimale instructie van Teacher Wei en zal het ook 

enkele opnames bevatten. Voor het grootste voordeel raadt Teacher Wei aan om je te 

verbinden aan langdurige stilte en afzondering, om te vasten of de voedselinname te 

verminderen, en om je te onthouden van alle digitale apparaten, behalve voor het 

verbinden met Zoom. Teacher Wei zal specifieke begeleiding en meer details vooraf geven 

over hoe je je kunt voorbereiden op biguan. Alle deelnemers aan de cursus zijn welkom 

om deel te nemen. Elke 3-daagse sessie kan ook afzonderlijk worden aangeschaft. Zie 

hieronder voor prijsinformatie.

Dagelijkse Persoonlijke Oefening

Dagelijks raadt Teacher Wei minimaal 30 minuten zelfoefening aan, met of zonder 

klasopnames. Bovendien moedigt hij je aan om deel te nemen aan zaterdagse 

oefensessies en/of groepsoefeningen met de door jou gekozen organisator. Het 

ontwikkelen van je persoonlijke oefening binnen het collectieve veld kan een diepere 

transformatie ondersteunen.



Voltooiingscertificaat

Deelnemers die het volledige 
Becoming a Conscious Creator 
programma aanschaffen en voltooien, 
kunnen een voltooiingscertificaat 
ontvangen, dat is inbegrepen in de 
cursusgelden. Neem contact op met 
uw organisator voor meer details.

Volledig 
Programma

Voltooi het volledige 
Becoming a Conscious 

Creator programma

Certificaat 
Inbegrepen

Voltooiingscertificaat 
inbegrepen in de 

cursusgelden

Geschiktheid
Deelnemers die het 

programma 
aanschaffen en 

voltooien

Geen Extra 
Kosten

Certificaat is onderdeel 
van het betaalde 

programma

Neem Contact Op 
Met Organisator
Neem contact op voor 

ceremonie- of 
leveringsdetails

Verdere Details
Vraag de organisator 

naar timing en format

Let op: Er is geen online Mingjue Docent 

Certificaat in 2026, omdat we ons 

Mingjue Docent Certificeringsprogramma 

aan het upgraden zijn. Als u 

geïnteresseerd bent om mingjue docent 

te worden, raden we u aan om u te 

registreren voor het volledige 2026 

Becoming a Conscious Creator 

programma



Prijsopties

Volledige toegang tot het 
online programma 
"Becoming a Conscious 
Creator" 3 februari tot 
november 2026

Nieuwe deelnemers: 1200 USD | 1040 
EUROS

Terugkerende deelnemers: 800 USD | 
690 EUROS

Deze all-inclusive prijs omvat meer dan 

192 uur aan lessen en oefening, plus de 

mogelijkheid om deel te nemen aan 

oefengroepen over de hele wereld in 

vele talen en tijdzones. U heeft 

volledige toegang tot live lessen (en de 

opnames hiervan) met Teacher Wei, 

zaterdagse oefensessies (en de 

opnames hiervan), en biguan stille 

immersie.

Maand-per-maand

Voor live lessen met Teacher Wei: 1-5 

februari, 1-5 maart, 1-5 juni, 1-5 

augustus, 1-5 september, 1-3 

november*, bedraagt de prijs voor elke 

maand 150 USD | 130 EUROS

U krijgt toegang tot alle opnames van 

de maand(en) waarvoor u heeft 

betaald, en heeft toegang tot de 

zaterdagsessies voor de maand(en) 

waarvoor u heeft betaald. Let op: 

biguan is een extra vergoeding. *Voor 

november geldt geen korting voor de 

minder lesdagen.

Alleen toegang tot Teacher Wei's 
zaterdagse oefensessies van 1 uur 
(zonder de maandelijkse lessen)

U kunt deze live bijwonen en ook 

toegang krijgen tot opnames van deze 

sessies. Wanneer u het volledige 

toegangsprogramma aanschaft, is dit 

inbegrepen 3 500 USD | 430 EUROS

Alleen biguan

250 USD | 215 EUROS voor elke 3-

daagse sessie. Als u het volledige 

toegangsprogramma aanschaft, is 

biguan gratis inbegrepen. Opnames 

van biguan zullen niet beschikbaar zijn.


