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Bienvenida, bienvenido a un nuevo encuentro presencial con el Maestro Wei Qifeng y con
The World Consciousness Community -La Comunidad de Conciencia Mundial- para
experimentar en directo la fuente de la salud, la longevidad y el bienestar.

La ciencia ha demostrado que diversas reacciones emocionales y pensamientos afectan la
circulacion natural de la sangre y la energia en nuestro cuerpo alterando el equilibrio
metabdlico interno. Al aprender a mantenernos en nuestra conciencia pura, logramos transitar
del estado en el cual todo nos afecta a uno de paz, claridad mental y alegria inherentes a
nuestro SER. El SER verdadero esta en todos y ES con todos. Expande su armonia natural, crea
paz, hace fluir la alegria y despierta al amor universal que todo lo sana.

En 2025 tienes la oportunidad de experimentarlo por ti mism@ y de modo presencial, de la
mano del Maestro Wei Qifeng y La Comunidad de Conciencia Mundial, en el retiro que tendra
lugar en Espafia.

DONDE: En Espaia, Girona, Costa Brava, Solius.

CUANDO: Del 15 al 22 de agosto de 2025 - 7 dias completos.
EQUIPO ORGANIZADOR: Profesoras AnYue, Teresa e Yrmgard-Piki.
ORGANIZADORA DE TURQUIA: Profesora Gozde.

IDIOMAS: El retiro es en inglés con traduccion al espafiol y al turco.
PUEDEN ASISTIR:

» Quienes sin conocer ningun tipo de practica corporal y/o energética buscan recuperarse o
sencillamente mejorar su estado de salud y su energia.

¢ Quienes buscan una mayor estabilidad emocional, mejorar sus relaciones y su capacidad de
disfrutar la vida, estar relajados y mas libres.

e Profesores o practicantes de cualquier estilo de gigong, taiji, yoga, meditacion, mindfulness,
deportistas y/o terapeutas de Medicina China, psicolég@s, etc. La Ciencia del Qi, Zhineng
Qigong, potencia el desarrollo de cualquier disciplina.

e Quienes quieren ser parte de la transformacién y evolucion de la conciencia humana hacia
un estado de libertad.
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Wei Qifeng es un gran maestro y profesor de mingjue, la existencia consciente de si
misma. El es también un extraordinario sanador. Su nombre de préctica “Daoheart”
significa “corazon fusionado con el Dao”.

A los 17 afos comenzd su formacion en el Centro Huaxia con el Dr. Pang Ming,
creador de Zhineng Qigong. Todo su ser irradia enseianzas hermosas, profundas y
sanadoras, que entrega a través del juego, de la risa, de la palabra, de la meditacion,
de la liberacion emocional y de diversos métodos de Qigong y de Taiji.

Con sus mas de 30 afos de practica, enseflanza, formacion docente en todo el mundo
e investigacion profunda en la Ciencia del Qi, Zhineng Qigong, el maestro Wei nos
guiara al encuentro con nosotros mismos, disolviendo todo tipo de barreras que nos
alejan de la vida despierta.

Es una oportunidad unica para experimentar unidos y hacer crecer el poderoso campo
de La Comunidad de Conciencia Mundial.

AUTOSANAR es un retiro que contara con la presencia de principiantes, estudiantes,
profesor@s y sanador@s mingjue certificad@s tanto en cursos online como en los
retiros presenciales en China. Contaremos también con la grata presencia de un grupo
de la comunidad mingjue de Turquia.

Ven también tu, te esperamos para explorar y activar juntos
todo el potencial de conciencia que necesitamos desarrollar
para la transformacién hacia una nueva humanidad.
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La Ciencia del Qi se centra en el despertar
de la Conciencia pura Mingjue y se basa en
los métodos de Zhineng Qigong. En nuestra
practica conectamos de corazdn a corazén
para crear un Campo de Conciencia
Despierta Mingjue a nivel mundial. Este
Campo autoconsciente Mingjue favorece la
transformacion de la conciencia humana,
llevandola a un estado de armonia, paz,
amor, alegria y libertad. A un estado de
salud, con mayusculas.

Quienes organizamos los encuentros
sabemos que este campo de conciencia es
real y nos dedicamos a hacer que sus
efectos benéficos lleguen a mas personas
cada dia. El Dr. Pang Ming creador de la
Ciencia del Qi dijo recientemente.

“Solo aquellos que trabajan por la integridad
y el bienestar de la humanidad en esta era,
pueden verdaderamente despertar y florecer”.

Dr. Pang Ming

Despierta
TU CONCIENCIA

Armoniza
s TUS EMOCIONES

Sana
TU VIDA

LA CIENCIA DEL QI

ZHINENG QIGONG THE WoLD
MINGJUE GONGFU VMR Ty

15 al 22 de agosto 2025 | | La Comunidad de CONCIENCIA Mundial || 7 dias | | 60 horas
AnYue +34 620 340 258 / Teresa +34 665 58 10 85/ Yrmgard +34 652 97 52 83



CONTENIDO DEL RETIRO

T,

o Utilizaremos el Campo de Qi y el Campo de Conciencia para hacer auto-sanacion,
sanacion a otros y sanacion grupal.

e Experimentaras la unidad, el estado Tian Ren He Yi o Totalidad HunYuan en el que
el cielo, la tierra y el ser humano se unifican; un estado que nos lleva directo a sentir
la paz interior.

e Practicaras la Totalidad Mingjue despierta, a través de ella te fusionaras de modo
natural con el Campo de Conciencia Mundial para transformar tu vida, experimentar
la paz y el amor incondicional.

e Reconoceras las funciones de Mingjue: reflejar informacion, organizar informacion y
enviar informacion.

e Jugaras con las emociones: abrir el corazdn, abrir los bloqueos emocionales, fluir en
las emociones cambiando de una a otra.

o Activaras y potenciaras el Qi del Sistema Nervioso Central, lo siete centros y el Canal
Medio. Nos enfocaremos sobre todo en el Qi innato que se encuentra en la “raiz de
la vida”, el Palacio interior de mingmen.

e Aprenderas algunos métodos de Taiji y practicaremos la doble espiral a través de la

cual el cuerpo se hara fuerte, flexible y el Qi fluird mejor.
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APOSENTO Y ALIMENTOS

Durante siete dias nuestro hogar para la
practica, la comida, y el descanso sera Casa
Santa Elena, situada en Solius, Girona, a 15
minutos en coche de la Costa Brava.
Disfrutaremos el contacto constante con la
naturaleza en sus 6 hectareas de jardines para
inspirarnos y profundizar en nuestro
aprendizaje y practica.

Es facil llegar a Casa Santa Elena.

Esta a 30 minutos en coche de Girona, a una
hora en autobus del aeropuerto de Barcelona
y a veintitrés minutos en taxi del aeropuerto
de Girona.

La oferta gastrondmica de Casa Santa Elena es
sencilla, de temporada y sobre todo cuidaday
casera. Hacen todas las elaboraciones en su
cocina, para evitar el uso de conservantes
artificiales y trazas de alimentos que puedan
comprometer las intolerancias.

Su equipo de cocina elabora un menu
adaptado al grupo y personalizado para las
necesidades de cada integrante; es posible

escoger las opciones y concretarlo de

antemano.

®H@O®
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INVERSION PARA (A4 ENSENANZA

e La Inversion es 530€ - Si formalizas la reserva de tu plaza antes del 22 de mayo la
inversion sera de 470€

e Para estudiantes del Curso Anual 2025 es de 470€ - Si formalizas la reserva de tu plaza
antes del 22 de mayo la inversion sera de 420€

e Para participar menos dias consulta con la organizacion.

INVERSION PARA EL ALOTAMIENTO

e Pensién completa en habitacion doble/persona 669,62€
e Pensién completa en habitacion individual/persona 746,62€
e Sino te alojas en el hotel consulta a la organizacion.

INVERSION TOTAL

e Habitacién doble/ persona 1199,62€ - Habitacién doble/persona antes del 22 de mayo
1139,62€

e Habitacion Individual 1276,62€ - Habitacién individual antes del 22 de mayo 1216,62€

INVERSION TOTAL PARA ESTUDIANTES DEL CURSO ANUAL 2025

o Estudiantes del Curso Anual 2025 habitacién doble/persona 1139,62€ - Si formalizas la
reserva de tu plaza antes del 22 de mayo 1089,62€

e Estudiantes del Curso Anual 2025 habitacién individual 1216,62€ - Si formalizas la
reserva de tu plaza antes del 22 de mayo 1166,62€

Ambos tipos de inversion incluyen alojamiento, pension completa y todas las actividades del retiro.
No incluyen otros consumos en Casa Santa Elena ni traslados.

POLITICA DE CANCELACION DE CASA SANTA ELENA

e En el caso de que por causa mayor demostrable tengas que cancelar tu
participacion en el retiro, se devolverd el 100% del depdsito.
e Sin causa mayor demostrable no habra devoluciones.
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COMO HACER LA RESERVA

e Accede al formulario de inscripcion, haciendo click:

<)? QUIERO INSCRIBIRME AHORA

e Completa el formulario
e Dale a ENVIAR
e Recibirds un correo electrénico de confirmacion.

e Luego te enviaremos instrucciones para realizar el pago de 150€ para la reserva
de tu plaza.

e La reserva solo se hara efectiva en la fecha en la que nos envies el justificante
de pago.

e Lainversidn para la ensefianza se hara en efectivo al llegar.

(45 ORGANIZADORAS

El equipo est4 formado por tres profesoras de Zhineng Qigong: AnYug, Teresa e Yrmgard-Piki

Si tienes alguna duda, escribenos por WhatsApp:
AnYue: +34 620 34 02 58
Teresa: +34 665 58 10 85
Yrmgard: +34 652 97 52 83

AVIS0S

e En tu inscripcion has aceptado nuestra politica de proteccién de datos y de imagenes. Queremos
informarte que tomaremos fotografias y videos durante el curso y las reuniones. Su uso se reservara
para compartirlas internamente entre los participantes y para la promociéon de futuros retiros,
conferencias, reuniones, formaciones con el profesor Wei Qifeng, organizados por nuestro equipo en
los medios online habituales (redes sociales, internet, etc.).

e No se podréd comercializar ningun tipo de producto sin consultar por escrito a las organizadoras al menos un
mes antes.

e Quienes asistirdn a este encuentro desean disfrutar de La Ciencia del Qi, Zhineng Qigong en su estado puro.
En el retiro no esta previsto que se hagan demostraciones de otros métodos o terapias. Gracias
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https://forms.gle/FHQxYYfxzNZekc9b6
https://forms.gle/FHQxYYfxzNZekc9b6

